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南臺科技大學 108 學年度第 1 學期課程資訊 

課程代碼 B0M43L01 

課程中文名稱 休閒運動管理專題討論 

課程英文名稱 Recreational Sport Management Seminar 

學分數 3.0 

必選修 必修 

開課班級 碩研休閒二甲  

任課教師 柯伶玫  

上課教室(時間) 週三第 2 節(T0610) 

週三第 3 節(T0610) 

週三第 4 節(T0610) 

課程時數 3 

實習時數 0 

授課語言 1 華語 

授課語言 2  

輔導考照 1  

輔導考照 2  

課程概述 近幾年來，隨著台灣休閒運動相關市場的快速蓬勃發展，休閒運動管理之相

關議題也因而成為現階段最受關注的重點。本課程之重點除了提供學生應具

備的休閒運動管理理論與知識之外，也將培養學生具備休閒運動管理的規劃

和執行能力。 

先修科目或預備

能力 

 

課程學習目標與

核心能力之對應 

  

中文課程大綱 休閒運動產業與發展 

休閒運動管理概論 

休閒運動管理策略分析 

休閒運動管理功能：規劃、組織、領導、控制 

休閒運動觀光 

休閒運動賽會申辦與管理 

休閒運動人力資源管理 

休閒運動行銷管理與贊助 

休閒運動財務管理與風險管理 

休閒運動設施管理 

休閒運動政策評估與分析 

英/日文課程大綱  Recreational Sport Industry and its Development 

Introduction to Recreational Sport Management 
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Strategy Analysis in Recreational Sport 

Functions of Recreational Sport Management 

Recreational Sport Tourism 

Recreational Sport Event Management 

Human Resource Management in Recreational Sport 

Marketing and Sponsorship in Recreational Sport 

Finance and Risk Management in Recreational Sport 

Facility Management in Recreational Sport 

Recreational Sport Policy Analysis 

課程進度表 1 課程介紹 

2 活動規劃與企劃書撰寫 

3 休閒運動管理功能（一）規劃與策略管理 

4 休閒運動管理功能（二）組織 

5 休閒運動管理功能（三）領導與控制 

6 運動管理研究現況與趨勢分析 

7      運動賽會申辦與管理（一）(二） 

8 運動行銷與贊助（一）（二） 

9      台灣體育運動發展現況與趨勢 

 

教學方式與評量

方法 

  

指定用書 書名： 

作者： 

書局： 

年份： 

ISBN： 

版本： 

參考書籍  

教學軟體  

課程規範  

 

 

 


