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南臺科技大學 106 學年度第 2 學期課程資訊 

課程代碼 B0Q03901 

課程中文名稱 戶外遊憩實務訓練 

課程英文名稱 Outdoors amusement and rest practice training 

學分數 4.0 

必選修 選修 

開課班級 碩專休閒一甲  

任課教師 王逸峰  

上課教室(時間) 週六第 1 節(T0609) 

週六第 2 節(T0609) 

週六第 3 節(T0609) 

週六第 4 節(T0609) 

課程時數 4 

實習時數 0 

授課語言 1 華語 

授課語言 2  

輔導考照 1  

輔導考照 2  

課程概述 藉由實地體驗了解戶外遊憩的樂趣與使用者管理經營之實務與訓練。   

  

  

 

先修科目或預備

能力 

 

課程學習目標與

核心能力之對應 

  

中文課程大綱 透過各週細部安排了解下列各戶外活動 

一、體驗實務訓練 

二、Karting 運動 

三、Paintball Game 

四、登山與健行運動 

 

英/日文課程大綱  

課程進度表  

教學方式與評量

方法 

  

指定用書  

參考書籍  
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教學軟體  

課程規範  

 

 

 


