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南臺科技大學 105 學年度第 2 學期課程資訊 

課程名稱 高齡疾病與預防 

課程編碼 1ED00701 

系所代碼 21 

開課班級 四高齡服務一甲  

開課教師 陳炳仁  

學分 2.0 

時數 2 

上課節次地點 一 7 8 教室 T0211 

必選修 必修 

課程概述 全世界都在因應人口老化的問題，台灣更是人口老化速度名列前茅，影響層

面甚廣。本課程旨在讓學生瞭解人口老化所帶來的健康衝擊，從基本的生理

病理機轉，臨床上的周全性處置，以及疾病預防與健康促進，得以初步認識

高齡者疾病的特性，以利照護服務的進行。 

課程目標  

課程大綱 1.了解老化對個人健康的影響 

2.了解人口老化對健康照護體系的衝擊 

3.老年症候群與各系統疾病專論 

4.周全性老年評估 

5.初探老人照護科技輔具的應用 

6.老年歧視與虐待以及醫源性問題 

7.認識高齡友善城市及健康照護服務 

8.健康促進 

9.長期照護服務之特別考量 

10.疾病風險評估與預防 

 

英文大綱  

教學方式  

評量方法  

指定用書  

參考書籍  

先修科目  

教學資源  

注意事項  

全程外語授課 0 

授課語言 1 華語 

授課語言 2  

輔導考照 1  
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輔導考照 2  

 

 

 


