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南臺科技大學 104 學年度第 2 學期課程資訊 

課程名稱 性別關係 

課程編碼 1MD02001 

系所代碼 13 

開課班級 法政與社會類  

開課教師 蕭金土  

學分 2.0 

時數 2 

上課節次地點 五 5 6 教室 N506 

必選修 自選必修 

課程概述 本課程希望透過講述分組討論 口頭報告 影片欣賞 案例分析等種種方式, 

介紹性別關係的理論及性別間的身心差異及互動行為方式等, 幫助學生認識

及了解異性, 進而與異性共營良好和諧的社會生活. 

 

課程目標 1.認識性別角色的社會建構 

                 2.析出自己與他人的性別刻板印象 

                 3.認識性別間的差異, 並包容異性或不同性傾向者 

                 4.學會更多的與異性的互動方式, 增加閱人之能 

 

課程大綱 1、         性別角色：社會角色或社會建構                   

 

2.人際互動中的基本問題                         

 

3、         性別角色與性別刻板印象  -- 歷史傳承與社會化     

 

4、         性別角色與性別刻板印象  --- 自我概念與身心健康 

 

5、         性別角色與性別刻板印象  --- 友誼與愛情關係 

 

6.     性別角色與性別刻板印象  --- 婚姻與家庭關係  

 

7.兩性關係理論 --- 愛情  

8.         兩性關係理論 --- 親密與性      

9、         兩性關係理論 --- 身心差異                        

 

10、         兩性關係理論 --- 愛情的時間問題                  

 

11、         兩性互動行為分析 --- 兩性談話風格的差異          
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12、         兩性互動行為分析 --- 兩性互動中的權力關係        

 

13.兩性互動行為分析 --- 金錢在兩性關係中的角色  

 

  

 

英文大綱  

教學方式  

評量方法  

指定用書 兩性關係與性別教育 

參考書籍 (ㄧ) 自製教學檔( PPT─見數位平台)。(二) 楊慕慈（2002）。人際關係與溝通。

台北：禾楓。 (三) 曾端貞等譯（2000）。人際關係與溝通。台北：楊智。(四)

李銀河(2004)。兩性關係。台北：五南。(五)晏涵文。(2011)。性、兩性關係

與兩性教育。台北：五南 (五)報章雜誌相關文章與法規。 

先修科目 無 

教學資源  

注意事項 1.配合教學進度繳分組札記或隨堂報告等。(You are required to complete 

written reports)2.期中末考依學校規定時間舉行(You are required to complete 

written examination) 。3.準時出席與參與討論，事假請事前依規定完成請假手

續，病假請事後檢附就醫証明與請假單，向老師銷假(Weekly discussion and 

participation in class are required)，方能補繳隨堂作業或測驗。  

全程外語授課 0 

授課語言 1 華語 

授課語言 2  

輔導考照 1  

輔導考照 2  

 

 

 


