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南臺科技大學 104 學年度第 2 學期課程資訊 

課程名稱 休閒與環境 

課程編碼 B0D40M01 

系所代碼 0B 

開課班級 四技休閒一甲  

開課教師 莊惠雯  

學分 2.0 

時數 2 

上課節次地點 一 3 4 教室 T0510 

必選修 系定選修 

課程概述 授課內容分成五大主軸：(1)；休閒遊憩與環境永續發展；(2) 基礎環境生態

學知識；；(3) 旅遊產品的綠色議題；(4)環境美學；(5) 休閒遊憩與環境教育 

 

課程目標 使學生瞭解基礎環境生態科學，自然和人文資源保育相關內容，並了解休閒

遊憩對環境之影響和休閒遊憩與保育之間互動關係性。 

課程大綱 1 觀光休閒與環境概說 

2 觀光發展與環境永續 

3 全球環境議題 

4 台灣環境議題 

4 生態系統 1 

5 生態系統 2-生物多樣性 

5 資源保育議題 (1)-自然面向 

6 資源保育議題 (2)-文化面向 

7 期中考 

8 旅遊環境規劃管理系統 

9 旅遊產品的綠色議題(1)-能源 

10 旅遊產品的綠色議題(2)-綠建築 

11 旅遊產品的綠色議題(3)-生態工法 

12 生態旅遊 

13 休閒環境美學 

14 解說與環境教育 

15 口頭報告 

16 期末考 

 

英文大綱 1 leisure and environment 

2 tourism and sustainable development 

3 global environmental issues 

4 Taiwan environmental issues 



 2 

4 ecosystem 

5 biodiversity 

5 resource conservation (1 

6 resource conservation (2 

7 midterm exam 

8 managerial sysyem of tourism environment 

9 green issues of travel product(1)- 

10 green issues of travel product(2) 

11 gren issues of travel product(3) 

12 ecotourism 

13 leisure aesthetics 

14 interpretation and environmental education 

15 orval presentation 

16 final 

教學方式  

評量方法  

指定用書 城鄉生態 

參考書籍 1.從搖籃到搖籃 :綠色經濟的設計提案 /威廉.麥唐諾(William Mcdonough), 

麥克.布朗嘉(Michael Braungart)著 ; 中國 21 世紀議程管理中心譯，野人文化

出版，2008 遠足文化發行。 2.好城市，怎樣都要住下來；廖桂賢著；2009

野人出版社 

先修科目  

教學資源  

注意事項 上課應備妥正版課本，DVD 部分之課程內容亦屬考試範圍。考試測驗方式為

是非、選擇共 45 題，簡答兩題。 

全程外語授課 0 

授課語言 1 華語 

授課語言 2  

輔導考照 1  

輔導考照 2  

 

 

 


