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南台科技大學 103 學年度第 1 學期課程資訊 

課程名稱 人因概論 

課程編碼 1CD00D01 

系所代碼 18 

開課班級 四技產設二甲  

開課教師 歐陽昆  

學分 2.0 

時數 2 

上課節次地點 一 2 3 教室 M206 

必選修 必修 

課程概述 人因工程在研究上為重要一門學科，也必須充分應用在設計上，本課程從基

本敎起，讓同學開始關心周遭的設計所帶來的影響。 

課程目標 提供了設計師必備的對人體結構、功能及行為的基礎知識，除了介紹解剖學、

生理學、及心理學外，也談及這些基本原則的實務與應用，如何將人因導入

系統設計及設計過程。 

 

課程大綱 概論 

解剖、姿勢、和身體力學 

作業空間與設備設計的人體計測原理 

站姿與坐姿工作者的作業空間設計 

工作與上半身 

人工搬運作業的設計 

生理學、工作負荷與工作能力 

生理學在工業上的應用 

熱、冷與物理環境的設計 

視覺、光線與照明 

聽覺、聲音與噪音 

人類資訊處理、技巧、與績效 

顯示、控制、與人機介面 

記憶、語言與口語材料的設計 

認知人因工程：問題解決與決策 

人因工程、工作組織與工作系統設計 

英文大綱  

教學方式  

評量方法  

指定用書 Human factors in engineering and design 

參考書籍 Wickens, C.D., Lee, J.D., and Liu, Y.-L. (2004).  An Introduction to Human 

Factors Engineering.  滄海書局代理, pp. 587. 
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先修科目  

教學資源  

注意事項  

全程外語授課 0 

授課語言 1 華語 

授課語言 2  

輔導考照 1  

輔導考照 2  

 

 

 


