
 1 

南台科技大學 101 學年度第 1 學期課程資訊 

課程名稱 親職教育 

課程編碼 I0N10501 

系所代碼 0I 

開課班級 夜四技幼保四甲  

開課教師 陳純宜  

學分 2.0 

時數 2 

上課節次地點 四 13 14 教室 E0404 

必選修 必修 

課程概述 本課程旨在探討親職教育的基本意義、理論模式及應用之相關知能，並教導

同學認識父母或是照顧者所需要的親職管教技巧。同時，協助同學瞭解與撰

寫親職教育方案的規劃與執行。 

課程目標 1.瞭解發展與親職教育教育之關係 

2.瞭解親職教育實施內容與親師間的互動關係 

3.探討及分析實際的親職教育技巧 

4.學習設計出不同類型之親職教育活動 

 

 

課程大綱 課程介紹 

親職教育意義與家庭的變遷 

親職教育的實施內容 

親職教育方案的規劃 

父母效能訓練 

家庭、學校與社區的互動關係（一） 

家庭、學校與社區的互動關係（二） 

子女管教實務問題與技巧 

單親家庭與隔代教養家庭的親職教育 

 

英文大綱 Introduction 

The meaning of parent education and family change 

The content of parent education 

Planning of parent education programs 

Parent effectiveness training 

The interaction of family, school and community(I) 

The interaction of family, school and community(II) 

The practice and skill of Parenting styles 

The parent education of Single-parent and Grandparent family 
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教學方式  

評量方法  

指定用書 開放的親職教育 

參考書籍 家庭學校關係—親師合作的成功策略  林宜展譯  群英出版社 

            

 

先修科目  

教學資源  

注意事項 上課注意事項： 

1. 該課程全勤學生給予總成績”5 分”加分為獎勵。 

2. 學生應該按照規定的時間準時上課，無正當理由不得缺席。 

3. 作業按照規定時間繳交者給予該項作業”5 分”加分為獎勵，逾期減分

或以零分計。 

4. “小組教學〞中作業應由所有組員平均分擔，以達到最佳學習果效，未

參與者該項成績以零分計。 

 

全程外語授課 0 

授課語言 1 華語 

授課語言 2  

輔導考照 1  

輔導考照 2  

 

 

 


