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南台科技大學 100 學年度第 1 學期課程資訊 

課程名稱 心理學 

課程編碼 I0D02901 

系所代碼 0I 

開課班級 四技幼保一甲  

開課教師 黃光明  

學分 2.0 

時數 2 

上課節次地點 二 5 6 教室 T0112 

必選修 必修 

課程概述 本課程主要介紹影響個人生活的生理、心理、社會等層面的心理學,從心理學

的起源、人類行為發展、學習、智力、人格社會行為等探討個體行為的科學. 

課程目標 1.了解心理學的理論與研究方法 

2.能將心理學的理論應用於實際生活 

 

課程大綱 1.心理學的起源與分支 

2.人類發展概述 

3.感覺 

4.知覺 

5.學習 

6.記憶與遺忘 

7.語言與思考 

8.動機與情緒 

9.智力與智力評量 

10.人格 

11.社會行為 

12.心理異常 

13.心理異常治療 

14.健康心理學 

英文大綱  

教學方式 課堂教授,分組討論,口頭報告,專題演講, 

評量方法 自行設計測驗,作業／習題練習,課堂討論,課程參與度(出席率), 

指定用書 心理學 

參考書籍 1.葉重新(2009)。心理學。台北：心理出版社。 

2.黃文三(2008)。心理學。台北：群英出版社。 

3.危芷芬等譯(2008)。心理學。台北：華騰文化。 
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先修科目  

教學資源 筆記型電腦、單槍投影機、my 數位學習 

注意事項 繳交「心理與生活」有關書籍心得報告（20％），不加封面，不能抄襲，字體

規格採中文標楷体 12pt，A4 3 頁以上，須於 11/29 前繳交 

全程外語授課 0 

授課語言 1 華語 

授課語言 2  

輔導考照 1  

輔導考照 2  

 

 

 


