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南台科技大學 99 學年度第 2 學期課程資訊 

課程名稱 戶外遊憩實務訓練 

課程編碼 B0Q03901 

系所代碼 0B 

開課班級 碩專休閒一甲  

開課教師 謝秀雄 王逸峰  

學分 4.0 

時數 4 

上課節次地點 日 1 2 3 4 教室 T0610 

必選修 選修 

課程概述 藉由實地體驗了解戶外遊憩的樂趣與使用者管理經營之實務與訓練。   

  

  

 

課程目標 以適合在台灣推廣之活動為基礎，藉由學生實質參與啟發理論與實 

課程大綱 透過各週細部安排了解下列各戶外活動 

一、體驗實務訓練 

二、Karting 運動 

三、Paintball Game 

四、登山與健行運動 

 

英文大綱  

教學方式 實務操作, 

評量方法 作業／習題練習,實作評量,課程參與度(出席率), 

指定用書 講義 

參考書籍  

先修科目  

教學資源  

注意事項 準時出席 

全程外語授課 0 

授課語言 1 華語 

授課語言 2  

輔導考照 1  

輔導考照 2  

 

 

 


