	南台科技大學102學年度第1學期課程資訊

	課程名稱
	哲學與人生(G)

	課程編碼
	1LD00807

	系所代碼
	13

	開課班級
	哲學思維類 

	開課教師
	吳淑華 

	學分
	2.0

	時數
	2

	上課節次地點
	三5 6 教室N207

	必選修
	自選必修

	課程概述
	本課程以科技大學學生共同的人生問題為起點。從這裡出發，目的在於拉近哲學和人生問題的距離。同時，我們採專題的方式，將同學在學校及畢業後最可能面對的人生情境融入其中。在人生所可能面臨的問題中，哲學這門古老的學問仍能發揮「指點」人生的功能。

	課程目標
	1、（在認知面上）從同學們有限人生經驗中所會面臨的人生問題探討起，將同學們帶入可互相對話的具體脈絡之中。（Ａ5）

2、（在情意面上）把同學們帶入這些問題中，目的在於「催生」同學自己的觀點，找到專屬自己的生命意義和核心價值。（Ｉ5）

3、（在技能面上）了解並善用哲學思辯論證的方式，試著提出「理由」來捍衛自己的「立場」（結論）。（Ａ4）

	課程大綱
	一、導論：人生、繞路與哲學

二、哲學是什麼？ 

三、認識你自己

四、洞悉生命的無常與死亡

五、為什麼要遵守法律規則？

六、誰在控制我們？ 

七、藝術與人生

八、宗教與人生



	英文大綱
	無

	教學方式
	

	評量方法
	

	指定用書
	活出意義來 

	參考書籍
	1.牛奶，謊言與內幕(蒂埃里‧蘇卡著)商周出版 2.理尚往來(洪蘭著)遠流出版 3.為土地種一個希望(嚴長壽著)天下文化 4.活出意義來(弗蘭克著)光啟出版 5.生命的答案水知道(江本勝著)如何出版 6.秘密(朗達‧拜恩著)方智出版 7.深夜加油站遇見蘇格拉底(丹‧米爾曼著)心靈工坊 8.零極限─創造健康、平靜與財富的夏威夷療法(喬‧維泰利)方智出版 9.信念的力量(克勞德‧布里斯托著)遠流出版

  

	先修科目
	無

	教學資源
	

	注意事項
	1.第一堂課請務必出席，全班分成9組，每組5~6人，每個人都要上台報告。(不願學習上台報告的同學，請勿選修)

2.認真上課，不可無故缺席，照學校規定，每堂都會點名。

3.請準時上課，超過10分鐘算曠課。 (缺曠課12節，平時成績0分)

4.請注意課程進度表所開的書目，有興趣的同學，歡迎選修。

5.本課程較適合高年級同學及想探討生命意義的同學選修。

6.本課程必須讀9本書，有心想培養閱讀習慣的同學歡迎選修。

	全程外語授課
	0

	授課語言1
	華語

	授課語言2
	

	輔導考照1
	

	輔導考照2
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